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CAZAUTE, RITMO CHIERI
"Più qualità, ecco il segreto"
La schiacciatrice francese: "Partite forti, con più fiducia. L'obiettivo è il quinto posto, poi la Challenge Cup"

ENRICO CAPELLO

TORINOI l PalaFenera balla sulle not
te di Thriller di Michael Ja
ckson per festeggiare il 30,

il 6º di fila in casa tra Weza Cup e serie A1,
inflitto dalla Reale Mutua Fenera Chieri '76
a Firenze in poco più di un'ora di gioco. Lo
schiacciasassi biancoblù riprende a macina
re punti dopo la sconfitta con Conegliano, is
sandosi al 4º posto nella settimana che porta
al derby di sabato, ore 21, in casa di Novara.
Nel contesto di una prova superba di squa
dra, spicca la performance della schiaccia
trice francese Helena Cazaute, sempre più
una certezza nello scacchiere collinare: per
lei 13 punti, efficienza del 92% in ricezione
e del 40% in attacco con 3 monster block.

Helena, il ko con Conegliano non ha scalfito
la vostra autostima…
"Non avevamo giocato così
male. Sono loro che hanno
espresso il vero potenziale,
spingendo di più rispetto ad
altre partite. Firenze è un'av
versaria temibile. Siamo state
brave ad aggredirle con la bat
tuta e a inibirle con la correla
zione murodifesa. Faticando
a mettere il pallone a terra han
no forzato, sbagliando molto.
Quando prendiamo ritmo è
complicato fermarci".

Cosa è cambiato rispetto alla
scorsa stagione?
"C'è più qualità, con una doppia opzione per
ogni ruolo. Siamo tutte titolari. Inoltre gran
parte della squadra lavora già da un anno as
sieme: è aumentata la fiducia tra noi. Vole

vamo partire sparate: per ambire al 5º posto
dobbiamo rosicchiare qualche punto a Co
negliano, Novara, Milano e Scandicci e vin
cere tutte, o quasi, le altre partite.

Quali sono gli obiettivi della Reale Mutua
Fenera?
"Per ora viviamo alla giornata. Possiamo ar
rivare in fondo alla Challenge Cup. Dipen
derà da noi. Premesso che non sarà facile,
sarebbe bello alzare una coppa europea".

MVP della Wevza Cup. Ai vertici nelle
classifiche di rendimento della A1. Se lo
aspettava un inizio così positivo per lei?
"Sono cresciuta durante i sei mesi trascor
si in nazionale, soprattutto in ricezione gra
zie al fatto che con la Francia spesso difen
diamo con due giocatrici e così tocco tan
tissimi palloni. Non mi sono mai fermata.
Sono in piena forma, verso gennaio potrei
avere un calo fisiologico, ma lo saprò gestire.
Mi ha giovato il lavoro con il mental coach
Christian Penigaud, ex campione europeo
di beach volley. Sono diventata più riflessi
va ed equilibrata. Tendo meno a strafare,
scelgo con più accortezza i colpi. Ne ha be
neficiato il rapporto in campo con le com
pagne. Con Bregoli ho trovato l'allenatore
ideale: possiede tanti feedback tecnici e con
lui ho imparato a variare la mia pallavolo".

Sensazioni positive per il derby con Novara?
"L'Igor non è ancora al top, ogni tanto cala.

Nonostante ciò ha sempre
vinto. Dovremo approccia
re in maniera decisa la sfi
da e capitalizzare le oppor
tunità propizie. Questi ma
tch vanno presi con umiltà".

Chi è Helena Cazaute fuori
dal parquet?
"Una ragazza solare. Amo la
montagna, stare in famiglia
e cucinare, in particolare le
torte. Chieri è un bijoux, è la
mia seconda casa. Mi ricor
da il mio paese: Gruissan
nel sud della Francia. Amo
la tranquillità della provin

cia anziché le metropoli. Ho legato con tutto
il gruppo. Ammiro Francesca Villani: ha lo
spirito della combattente. Dividiamo la ca
mera in trasferta e siamo andate in vacanza
insieme in Sardegna. Con Mazzaro e Bosio
ridiamo un sacco: sono "pazze" come me".

Resterà nella pallavolo dopo aver smesso di
giocare?
"Sono entrata in un palazzetto che ave
vo un mese. Mia madre Anik mi portava
con sé quando allenava. Amo troppo que
sto sport, ma mi stuzzica l'idea di aprire
una pasticceria. La mia torta preferita è
la cheesecake. Il sogno? Prepararne una
buonissima tra qualche mese per cele
brare un grande risultato".

"TENDO MENO A
STRAFARE. NE HA
BENEFICIATO IL

RAPPORTO CON LE
COMPAGNE. BREGOLI
È IL TECNICO IDEALE"
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Helena Cazaute, 24 anni, è alla seconda stagione a Chieri (RUBIN /LVF)
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volley serie a1f

Imoco, pazzesco tour de force
cinque gare e 2.500 km in bus
Le pantere condividono con Novara la vetta della classifica, domani sera
il match clou. Poi la Supercoppa, la Champions League e il Mondiale per club
Mirco Cavallin / CONEGLIANO

Sono passate due settimane,
ma sembra un mese. Cinque
partite in quattordici giorni e
2.500 chilometri in pullman,
più altri 700 tra oggi e doma
ni, sono un carico pesante, an
che per una squadra e un club
attrezzati come la Prosecco
Doc Imoco. Le pantere, nono
stante questo e un paio di as
senze (Fahr, pronta fra alcu
ne settimane, e Carraro rien
trata solo sabato) hanno fatto
bottino quasi pieno negli im
pegni di campionato. La vetta
della classifica a 14 punti è
condivisa con Novara, avver
saria domani per l'anticipo
della nona giornata, ma die
tro incalzano Milano a quota
13, Chieri e Scandicci a 12. Gli
scontri diretti sono ancora da
giocare per la maggior parte e
si accavalleranno, sempre al

ritmo di una partita ogni tre o
quattro giorni, alle altre com
petizioni fino a Natale. Saba
to 26 novembre c'è la finale di
Supercoppa, il 7 dicembre l'e
sordio in Champions League,
dal 15 – si spera fino al 18 – il
Mondiale per club.
Gestire turnover, riposi e

obiettivi non è per nulla faci
le, col rischio infortuni che so
no sempre dietro l'angolo e
uno stress psicofisico che ri
guarda soprattutto chi ha vis
suto una lunga estate con la
propria nazionale. L'eccessi
va densità dei calendari ri
guarda trasversalmente tutti i
campionati in Europa, a parti
re dalle squadre di vertice, im
pegnate anche nelle coppe
continentali. È un mal comu
ne, ma, a differenza del pro
verbio, è difficile definirlo
"mezzo gaudio".

Di sicuro tutti i club arrive
ranno fra un mese, all'avvio
della Champions e alla vigilia
del Mondiale con un bel cari
co sulle spalle e sulle gambe.
Anche Novara sarà domani
già alla sesta partita stagiona
le, con un cammino da imbat
tuta identico a quello di Cone
gliano (15 set vinti e 3 persi).
Prima della Supercoppa se la
vedrà con Chieri, Casalmag
giore e Firenze, mentre le pan
tere giocheranno una gara in
più, a causa degli impegni iri
dati, affrontando nell'ordine
Casalmaggiore, Pinerolo, Mi
lano e Firenze.
Tra le avversarie di Cham

pions le francesi del Mulhou
se hanno giocato cinque gare,
quattro di Ligue A (con due
vittorie) e la Supercoppa, alza
ta il 18 ottobre ai danni di Le
Cannet. Le polacche del Reso
via hanno iniziato la stagione

solo il 31 ottobre, giocando e
vincendo due gare di campio
nato e una della Coppa nazio
nale. Domani sera contende
ranno la Supercoppa al Police
e poi avranno altre quattro ga
re in tre settimane, prima del
debutto europeo. Sempre do
mani dovrebbero timbrare la
qualificazione in Champions
le ungheresi del Vasas Buda
pest. Per loro sarà già il deci
mo impegno ufficiale in un
mese, con una sola sconfitta
tra preliminari europei e tor
nei nazionali. Stanno seguen
do lo stesso ritmo di Coneglia
no anche le avversarie del
Mondiale. L'Eczacibasi sarà
domani in campo per la sua se
sta gara in meno di venti gior
ni, il Dentil Praia l'ha giocata
stanotte e ne disputerà altre
sette prima di arrivare in Euro
pa. Si gioca tanto, forse trop
po, e la latitudine non fa diffe
renza. 

La capitana Asia Wolosz alza la sfera per un attacco sotto rete nel match contro Chieri FOTO GRIGOLIN
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Mercoledì le rosablu corsare a Perugia
La squadra allenata da Gaspari reagisce con grinta e vince la partita imponendosi al tiebreak
BARTOCCINI PERUGIA 2
VERO VOLLEY MILANO 3

PUNTEGGI SET:2523, 2025, 2522, 2729,
10  15

PERUGIA:Lazic 17, Nwakalor 13, Samedy 20,
Gardini 13, Polder 10, Dilfer 1, Armini (L),
Provaroni, Rumori, Avenia. Ne: Galic, Bartolini.
All. Bertini.

MILANO:Sylla 15, Stevanovic 10, Orro 3, Da
vyskiba 18, Folie 3, Thompson 13, Negretti (L),
Stysiak 15, Candi 8, Rettke. Ne: Begic, Martin,
Parrocchiale (L), Camera. All. Gaspari.

ARBITRI:Luciani, Salvati
DURATA SET:31', 30', 32', 38', 19'; Tot: 150'
NOTE  Perugia: battute vincenti 1, battute
sbagliate 12, muri 10, errori 29, attacco 36%.

Milano: battute vincenti 7, battute sbagliate 13,
muri 11, errori 33, attacco 39%. Mvp Sonia
Candi (Milano). Spettatori: 460.

MONZA (pe3) Per la Vero Volley Milano di
Marco Gaspari mercoledì sera è arrivata
la quarta vittoria di fila nella regular
season, la seconda al quinto set. Orro e
compagne hanno espugnato il Pala Bar
ton di Perugia dopo due ore e mezza di
gioco, imponendosi con carattere con
tro una indomita Bartoccini, favolosa in
difesa, chirurgica nel contrattacco e
pungente in battuta.
La serata non è partita in modo facile

per le rosablù, che hanno lasciato spazio
nel primo parziale alla squadra di Bertini,
devastante con gli assoli di Lazic.

Nel secondo parziale, invece, sono state
le ragazze di Gaspari ad avere la meglio,
grazie alle trascinatrici Thompson e Sylla;
il sali e scendi del match, però, è con
tinuato premiando nuovamente le umbre
nel terzo.
Il cuore e la grinta del Vero Volley sono

riemersi nel momento più delicato del
quarto gioco quando, sotto 2524, grazie
alle invenzioni di Stysia, Candi e Da
vyskiba, sono arrivati i punti del sorpasso
che hanno regalato alle milanesi il
t i e  b rea k.
Proprio qui, sulle ali dell'entusiasmo,

Negretti e le sue compagne sono riuscite a
conquistare la sesta vittoria consecutiva
contro le umbre.

Ha di che essere soddisfatto Gaspari, allenatore del Vero Volley

Data: 08.11.2022 Pag.: 50
Size: 206 cm2 AVE: € .00
Tiratura:
Diffusione:
Lettori:

SERIE A1 4



PALL AVOLO  UN ALTRO FINE SETTIMANA DI GRANDI EMOZIONI ALL'ARENA DI MONZA

Il Vero Volley
fa pokerissimo:
Macerata va ko
Eleonora Perego
VERO VOLLEY MILANO 3
CBF BALD. HR MACERATA 0

PUNTEGGI SET:2523, 2517,
2523.

VERO VOLLEY:Davyskiba 12,
Rettke 11, Camera 2, Stysiak 11,
Folie 4, Thompson 17; Negretti
(L). Martin 4, Parrocchiale, Orro.
Ne. Sari (L), Stevanovic, Sylla,
Candi. All. Gaspari.

M A C E R ATA : Rocco 2, Abbott 5,
Cosi 2, Malik 9, Fiesoli 9, Mo
linaro 10; Fiori (L). Napodano (L),
Quarchioni 1, Okenwa 7, Mila
nova. Ne. Poli. All. Paniconi.

ARBITRI:Canessa, Autuori.
DURATA SET:29', 24', 31'. Tot.
1h33'.

NOTE  Vero Volley: battute vin
centi 4, battute sbagliate 11, muri
7, errori 18, attacco 45%. Ma
cerata: battute vincenti 3, battute
sbagliate 8, muri 9, errori 14,
attacco 35%. Mvp Jordan Thom
pson (Vero Volley). Spettatori:

2304.
MONZA (pe3) Continua senza
intoppi la corsa della Vero
Volley Milano, anche grazie
a l l'ultimo successo ottenuto
in regular season sul campo
di casa, all'Arena di Monza,
contro la Cbf Balducci Hr
Ma c e rat a.
La quinta vittoria consecu

tiva è quella ottenuta contro le
marchigiane, arrivate in Lom
bardia senza paura e in grado
fin dalle prime battute di te
nere testa alle padrone di ca
s a
?aper salire di intensità nei

momenti che contano e la
capacità di trovare le giuste
soluzioni, anche qualitative,
per ovviare a qualche piccolo
calo di intensità, sono le "ar
mi" con cui la formazione
lombarda è riuscita a domare
quella marchigiana, ostica nei

turni in battuta e chirurgica
nel contrattacco guidato dalla
capitana Fiesoli. Merito so
prattutto di una determinante
Thompson (MVP della sfida),
oltre che alla bella performan
ce da titolare di Camera in
regia, e a quella di Davyskiba,
Rettke e Stysiak, che già nel
primo set riescono a mettere
una pezza alle disattenzioni
corali della squadra di Ga
spari. Con pazienza la Vero
Volley ritrova efficacia offen
siva, nonostante la difesa pun
tuale di Macerata, e riesce a
chiudere sia il primo sia il
secondo parziale a proprio fa
vore, prima 2523 e poi
2517.
È il terzo parziale a mettere

in seria difficoltà le padrone di
casa: le rosa sbagliano qual
cosa di troppo in battuta, e la
squadra ospite che riesce a

passare avanti sul 2019; dopo
un punto a punto fino al 2121,
la Vero Volley riesce a tornare
al sorpasso, e a chiudere la
partita 2523.
"E' una grande vittoria, per

ché è la dimostrazione che in
ogni partita sappiamo far ve
dere la nostra qualità e la
nostra determinazione – ha
dichiarato a fine partita la
schiacciatrice Jordan Thom
pson – soprattutto nei mo
menti difficili siamo riuscite a
risalire con la forza del grup
po, conquistando altri tre pun
ti preziosi. Dobbiamo conti
nuare così".
Per la squadra di Gaspari

ora c'è qualche giorno di ri
poso; si tornerà in campo tra
una settimana. Sabato pros
simo, alle ore 20.30, sempre
sul taraflex rosa di casa, è in
programma la sfida con Val
lefo glia.

Jordan Thom
pson MVP del
match riceve
l'abbraccio del
le compagne.
(Le foto di que
sta pagina so
no di Giancarlo
Fava ro )
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PALLAVOLO SERIE A1 FEMMINILE

CLASSIFICA cerata 3, Cuneo Granda S.Bernardo,
Igor Gorgonzola Novara, Prosecco Doc Wash4green Pinerolo 1.
Imoco Conegliano 14, Vero Volley Mi

6ª GIORNATAlano 13, Reale Mutua Fenera Chieri,
Savino Del Bene Scandicci 12, Me SABATO 12 NOVEMBRE Vero Volley
gabox Ond. Savio Vallefoglia 8, Il Bi MilanoVallefoglia, NovaraChieri.
sonte Firenze, Trasportipesanti Casal DOMENICA 13 NOVEMBRE Cone
maggiore 7, BartocciniFortinfissi Pe glianoCasalmaggiore, PerugiaPinero
rugia 4, Volley Bergamo 1991, EWork lo, BergamoBusto Arsizio, Macera
Busto Arsizio, Cbf Balducci Hr Ma taScandicci, FirenzeCuneo.
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IL TURNOVER LANCIA GENNARI
`La schiacciatrice della Prosecco Doc Imoco decisiva ` "Sappiamo di essere tutte importanti e che ognuna avrà

nell'ultimo successo a Cuneo con l'ingresso dal secondo set il suo ruolo. Quando serve dobbiamo farci trovare pronte"
Francesco Maria Cernetti

VOLLEY A1 FEMMINILE
CONEGLIANO Se Cuneo ha sorpreso
le pantere nel primo set di sabato
sera, il resto della partita ha con
fermato le previsioni del precam
pionato, se mai ce ne fosse biso
gno: la Prosecco Doc ha un roster
profondo e di altissimo livello. La
conferma del grande lavoro da
parte della società, Daniele Santa
relli e staff per creare un gruppo
di primissimo livello. Tutte le
atlete possono avere una giornata
no, per questo diventa fondamen
tale avere una grande quantità di
soluzioni in uscita dalla panchi
na, soprattutto quando si dispone
di un gruppo composto pratica
mente da tante titolari intercam
biabili. Tra queste figura Alessia
Gennari, nello startingsix contro
Bergamo e Chieri ma determinan
te anche a partita in corso, come
contro Cuneo, dal 2° set. "E' dav
vero importante che all'interno di
una squadra così piena di talento
ognuno conosca il suo ruolo e che
l'allenatore sia in grado di gestire
queste situazioni, tutte cose ben
delineate in casa Imoco", raccon
ta proprio Gennari, arrivata in
estate da Monza (poi diventata
Milano) dopo aver affrontato pro
prio la Prosecco Doc nelle finali
scudetto. "Ancora non ci cono
sciamo tutte al 100% ma c'è gran
dissimo rispetto reciproco e vo
glia di darsi una grande mano a
vicenda. Sappiamo di essere tutte
importanti e che ognuna avrà il
suo ruolo da qui fino a fine stagio
ne, quindi è determinante farsi

trovare pronte quando chiamate
in causa".
Alessia, com'è stato il tuo ap
proccio al mondo Imoco: è co
me te lo aspettavi o è diverso?
"Da avversaria mi sono sempre
chiesta: 'Come fa Conegliano a
vincere sempre?'. Ecco, diciamo
che adesso l'ho capito. Fin dai pri
mi allenamenti ho trovato un am
biente stimolante, in cui tutti la
vorano e spingono verso lo stesso
obiettivo. E' proprio quello che
cercavo, io sono una grande lavo
ratrice e posso dire di essere dav
vero felice della mia scelta".
Quale sarebbe questo segreto
per vincere dunque?
"Non è sempre scontato, ma qua
davvero c'è tanta fame e voglia di
migliorarsi sempre. Tutti remano
nella stessa direzione, staff, atle
te. Ti senti parte integrante del
gruppo e si respira davvero gran
de energia positiva nello spoglia
toio che ti spinge a dare più del
100% quando scendi in campo".
Cosa ti ha colpito di più?
"Allenarsi con questo gruppo è di
vertente e stimolante, il roster è
profondo e di grande qualità e
questo penso possa aiutarmi ad
imparare ancora molto, nono
stante per me sia l'ennesima sta
gione in Serie A".
Anche se i momenti per allenar
si sono davvero pochi con tutte
le competizioni da affrontare.
"Non è facile, perché allenarsi in
palestra permetterebbe di au

mentare le certezze in vista delle
partite. Però è pieno di compagne
che hanno vissuto stagioni inten
se e momenti importanti nella lo
ro carriera, ciò aiuta molto ad af
frontare questa situazione. Per
me è la prima volta, richiede tan
to spirito di adattamento da parte
di tutti".

Note positive di queste prime 5
giornate di campionato?
"I punti conquistati ed il carattere
che abbiamo dimostrato. Penso
che abbiamo una grande varietà
di soluzioni all'interno del roster,
fattore importante per affrontare
determinati avversari o momenti
della stagione".

Cose da migliorare invece?
"Dobbiamo ridurre al massimo i
cali di concentrazione, finora
spesso abbiamo faticato nel terzo
set, sta a noi cercare di tenere il li
vello più alto possibile e trovare
continuità. Credo che sia una co
sa che possiamo migliorare con il
passare del tempo".

Domani si torna nuovamente in
campo, per la prima volta con
tro una big.
"Personalmente non sento tensio
ne, ma c'è tanta voglia di confron
tarsi con una squadra importan
te, costruita per raggiungere i no
stri stessi obiettivi. Sarà una sfida
importante sotto molti punti di vi
sta, noi vogliamo capire a che
punto siamo nel nostro percor
so".
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VOLTO NUOVO Alessia Gennari, 31 anni, prima stagione a Conegliano

IL SEGRETO
"Qui tutti lavorano e spingono verso
lo stesso obiettivo con tanta fame
e voglia di migliorarsi sempre.
Si respira grande energia positiva"

Martedì 8 Novembre 2022

www.gazzettino.it
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Serie A1 femminileFiesoli: "Cbf, possiamo dare fastidio pure alle big"
MACERATA

"I due set contro Milano ci han
no dato la consapevolezza che
possiamo dare fastidio anche a
una big". Alessia Fiesoli, schiac
ciatrice della Cbf Balducci, tor
na sulla sconfitta 30 nell'antici
po di sabato del massimo cam
pionato di volley femminile in
cui le ragazze di coach Paniconi
hanno chiuso due set a 23 pun
ti. "Abbiamo giocato bene quei
due parziali, il primo – aggiunge
– avremmo anche meritato di
vincerlo per l'intensità messa
sin dall'inizio. Nel finali è emer
sa la grande qualità delle avver
sarie che puntano allo scudetto.
C'è il rammarico di non avere
portato a casa punti, ma c'è an
che qualcosa di positivo". La

prestazione può far guardare
con fiducia al futuro. "Ci ha da
to la consapevolezza che lavo
rando bene e con intensità pos
siamo creare problemi anche al
le realtà più quotate. Ora potre
mo allenarci meglio e recupera
re il ritmo gara dopo così tante
partite ravvicinate". Non c'è da
abbassare la guardia e non ar
rendersi come quando le mace
ratesi erano sotto di 10 punti e
hanno recuperato le avversarie.
"Siamo una squadra giovane e
inesperta. Noi dobbiamo lavora
re tantissimo, più delle altre
squadre, perché dobbiamo da
re un qualcosa in più delle avver
sarie per restare a questi livelli.
Dobbiamo così esperimerci al
top in partita e, ancora prima,
negli allenamenti perché tutto

parte da lì. Sono fiduciosa per
ché ho visto dei progressi dalla
prima partita a Novara". Quan
do quel set sembrava chiuso le
ragazze di coach Panconi han
no recuperato tanti punti alle av
versarie riaprendo il set. "Mila
no è costruita per vincere, però
abbiamo fatto vedere che noi
siamo lì, che siamo una squadra
rognosa, che può dare fastidio
a chiunque".
Oggi la Cbf Balducci tornerà a
lavorare al palasport in una setti
mana in cui non ci sono impe
gni infrasettimanali. All'orizzon
te, infatti, c'è il big match di do
menica quando alle 17 al Banca
Macerata Forum arriverà la Savi
no Del Bene Scandicci, una del
le grandi dell'A1 che ha tra le
sue fila la schiacciatrice cinese
Zhu Ting, fuoriclasse della palla
volo mondiale.

La schiacciatrice
Alessia Fiesoli
al secondo anno
alla Cbf Balducci
Macerata,
ha realizzato
9 punti
nel match
di sabato
a Monza
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Bg 91, Gennari
"C'è tanta fiducia"
Volley A1 femminile
La capitana: "Contro le big
non abbiamo mai sfigurato
e ora siamo più consapevoli
delle nostre possibilità"

Domenica la fiamma
della speranza è brillata più forte
del solito nel cuore del Volley
Bergamo 1991. La banda Micoli
aveva iniziato la sfida con Novara
non solo con il piede giusto, ma
addirittura nel modo migliore
possibile: quel primo set conqui
stato contro la pericolosa forma
zione delle zanzare (in un match
finito poi 31 per Novara) aveva
fatto credere che forse questa
volta l'impresa sarebbe riuscita.
Lo spiega bene la regista Giulia
Gennari: "È stata una partita che
mi ha lasciato con l'amaro in boc
ca, perché nel primo set siamo
state molto aggressive, brave in
tutti i fondamentali. Poi abbia
mo iniziato a cedere in alcuni
aspetti del gioco, per esempio la
battuta, che doveva essere invece
il fondamentale più aggressivo
di tutti. Novara è una squadra
fortissima: per riuscire a vincere
devi metterle pressione dall'ini
zio alla fine, senza mollare nem
meno un attimo, ed è davvero
difficile. È un peccato perché ab
biamo dimostrato di avere ag
gressività e costanza, ma alla fine

non è bastato". Se è vero quindi
che può dispiacere non essere
riusciti ad accaparrarsi nemme
no un punto, bisogna comunque
considerare che nel quadro com
plessivo il Volley Bergamo appa
re in crescita: "Siamo un bellissi
mo gruppo – aggiunge Gennari
–, con un grande potenziale e
possiamo fare di più". Bisogna
inoltre leggere nella giusta pro
spettiva la classifica: Bergamo ha
solo 3 punti, ma nelle prime
quattro partite disputate ha in
contrato tre delle squadre favo
rite nella lotta per lo scudetto,
ovvero Conegliano, Milano e in
fine Novara, tutte in trasferta. In
queste sfide non ha mai sfigurato
e, non appena ha avuto un match
abbordabile, se lo è aggiudicato
senza esitazioni (30 contro Fi
renze). "È stato un inizio davve
ro tosto – conclude la regista –,
ma comunque è servito perché
ci ha fatto prendere consapevo
lezza delle nostre possibilità. Ora
da questo punto possiamo parti
re per affrontare nel modo mi
gliore le prossime partite, che
per noi saranno importantissi
me". E il primo di questi appun
tamenti fondamentali sarà già
domani: al Pala Intred arriva Cu
neo per il recupero della quarta
giornata.
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VOLLEY SERIE A1 FEMMINILE, L'ANALISI DI LINDA NWAKALOR

"Bartoccini, rialziamoci con Pinerolo"
PERUGIA – Nella quinta giornata di se
rie A1 femminile ci si aspettava qual
che ulteriore progresso, invece, quel
lo registrato domenica è stato un au
tentico passo indietro della Bartoccini
Fortinfissi Perugia. Nella tana del Ca
salmaggiore le magliette nere erano
anche partite bene ma a metà del pri
mo set hanno cominciato a balbetta
re. A faticare più di ogni altro fonda
mentale è stato l'attacco. Al termine
della gara ha commentato la prestazio
ne la centrale Linda Nwakalor che ha
concluso la sua prova personale con
sei punti (un ace, due muri e 27% offen
sivo): "Non è stata una buona giorna

ta, venivamo da due partite positive e
siamo consapevoli del valore e di cosa
siamo in grado di fare. C'è dispiacere
per non essere riuscite a riportare sul
campo quanto avevamo preparato du
rante la settimana, ma già da martedì
si pensa alla prossima partita con
l'obiettivo di ritornare sulla strada giu
sta". Il calendario presenta ora l'occa
sione per rifarsi, la prossima avversa
ria sarà Pinerolo. La classifica: Novara
14, Conegliano 14, Milano 13, Chieri
12, Scandicci 12, Vallefoglia 8, Firenze
7, Casalmaggiore 7, Perugia 4, Berga
mo 3, Busto Arsizio 3, Macerata 3, Pi
nerolo 1, Cuneo 1. A. A.

LA NAZIONE UMBRIA
Data: 08.11.2022 Pag.: 27
Size: 82 cm2 AVE: € 1148.00
Tiratura:
Diffusione:
Lettori:

SERIE A1 11



VOLLEY A1 FEMMINILE
Vbc, il futuro sembra rosa
Questa squadra sa stupire
Il primo blocco di gare ha detto che Casalmaggiore può ambire a una bella posizione in classifica
L'ottima prova con Perugia ha lasciato indicazioni positive, domenica si alza l'asticella con Conegliano
di MATTEO FERRARI

n CASALMAGGIORE Il primo

blocco stagionale da cinque
partite in quindici giorni ha
detto che la Vbc Trasporti Pe
santi Casalmaggiore può le
gittimamente ambire ad una
posizione di classifica interes
s ant e.
Il netto 30 con Perugia fa il
paio con quello rifilato a Cu
neo e misura la distanza che
passa, oggi, tra la formazione
di coach Pistola e quelle che
lotteranno tra l'ottavo ed il
quattordicesimo posto. Vo
lendo fare una considerazione
più generale si potrebbe dire
che Casalmaggiore chiuderà
un ciclo di sette partite mer
coledì prossimo nel quale avrà

già passato in rassegna le
quattro "b ig" e Chieri, quinta
sorella non per caso. Il fatto
che per ora abbia raccolto solo
un punto contro le grandi, il
tie break con Milano, non
sminuisce il cammino di Ca
salmaggiore, specie se si pen
sa che in due occasioni era or
fana di Frantti – e si è visto
quanto conti l'americana nel
sistema di gioco rosa –e in
tutti i match sarà orfana di Di
mitrova, ovvero il capitano e
l'opposto titolare. Il match con
Perugia ha confermato le otti
me sensazioni dell'ultimo pe
riodo. La Vbc, scontato un ini
zio un po' distratto, ha poi
messo in difficoltà una forma

zione lontana dall'aver trova

to la quadra marciando su un
servizio insidioso, sull'effica 
cia del murodifesa e sulle ali
di una Frantti incontenibile.
Domenica la sfida a Coneglia
no imporrà di alzare l'as t icella

della qualità, ma per questa
Vbc potrebbe non essere im
possibile. Le venete nell'u lt i
mo turno, in campo con l'en 
nesimo sestetto diverso data
l'abbondanza, han dovuto

perdere il primo set prima di
mettersi in marcia grazie ad
una super Robinson (16) no
nostante un'ottima Kuznetso
va (20). Solo Novara tiene il
passo dell'Imoco grazie al

successo sudato su Bergamo,
propiziato da Karakurt (23) e
dal buon ingresso di Carcaces.
Chieri si riprende dal ko di
metà settimana con Coneglia
no e rifila un pesantissimo 30
a Firenze grazie alla solita
Grobelna (15) mentre torna
alla vittoria da tre punti anche
Milano che non ha pietà di
Macertata, spazzata via per
30 con 17 punti (67%) di
Thompson. Successo impor
tante per Vallefoglia (Koshe
leva 16) che inguaia sempre
più Busto Arsizio mentre
Scandicci mantiene un'ot t ima
andatura superando 31 Pine
rolo con 16 punti di Zhu.
© RIPRODUZIONE RISERVATA

Le giocatrici della Vbc festeggiano la vittoria contro Perugia
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