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Volley, positiva la prima amichevole stagionale per le azzurre

Carcaces e Adams già in forma
la Igor supera il test di Monza
L'ANALISI

MARCO PIATTI
La prima amichevole

stagionale è subito
conquistata dalla
Igor Novara, che va a

vincere in tre set (1925,
1525, 1625, 1725)sul cam
po del Vero volley Monza ag
giudicandosi anche la frazio
ne addizionale. Una partita 
o allenamento congiunto
che dir si voglia  che natural
mente lascia il tempo che tro
va perché se la Igor aveva set
te assenze per le varie convo
cazioni in nazionale, le lom
barde stavano pure peggio,
avendo a disposizione solo
cinque della rosa titolare sup
portate dalle ragazze del gio
vanile: Folie, Davyskiba, Can
di, il libero Parrocchiale e l'ex
Letizia Camera.
Il Vero volley si è schierato

con Camera in regia e Diana
opposta, Candi e Folie centra
li, Davyskiba e Pagliuca
schiacciatrici e Parrocchiale

libero. Coach Davide Baral
di, secondo di Stefano Lavari
ni al timone della Polonia ai
Mondiali, ha presentato sul
campo Ituma (e la giovane Vi
ghetto dal quarto set) oppo
sta a Battistoni, al centro Va
rela e Moroni (Brezza nel ter
zo e quarto set), Adams e Car
caces (poi è subentrata an
che Giovannini) in banda e
Bresciani libero.
E' stata una partita equili

brata solo nel primo e nel ter
zo set quando Monza è sem
brata poter contrastare le az
zurre. Ma nel complesso No
vara ha sempre mantenuto
le redini dell'incontro, tanto
che anche nel primo set si è
passati da 1514 a 2519 e
nel terzo addirittura da
1514 a 2516. In attacco da
segnalare la cubana Carca
ces che ha chiuso con 14 pun

ti e il 60%, bene anche Julia
Ituma con 17 punti realizzati
(e il 50%) e McKenzie
Adams, top scorer della Igor
e anche dell'incontro con 19
punti e il 60% di positività.
Nel complesso una buona

prova generale della Igor, so
prattutto nel reparto di attac
co dove Adams e Carcaces
hanno dato prova di solidità
e Ituma di freschezza atleti
ca. Ora la Igor torna in cam
po mercoledì a Novara per la
prima uscita casalinga con
tro Chieri. Poi nel prossimo
weekend l'appuntamento
con il quadrangolare di Chia
venna, dove le azzurre saran
no in campo nella seconda se
mifinale (ore 20,30) ritro
vando ancora Monza.

Italia, buon debutto
Intanto ai Mondiali di Arn
hem la nazionale delle cin

que novaresi ha debuttato
sul velluto vincendo in tre set
contro il modesto Camerun.
Nel sestetto partente, le cen
trali Igor Cristina Chirichella
(autrice di 10 punti con 8 mu
ri), Anna Danesi (9 con 6 mu
ri) e di banda ha giocato Cate
rina Bosetti mettendo a se
gno 13 punti, quattro in me
no di Paola Egonu. Sono ri
maste in panchina Bonifacio
e Fersino. La seconda partita
dell'Italdonne è in program
ma domani alle 18 con Porto
rico. Tra gli altri risultati ha
fatto scalpore la sconfitta del
la Turchia di Ebrar Karakurt
al tie break contro la sorpren
dente Thailandia. 

LUCA DE CANI
Il muro della Igor, con Ituma, a frenare gli assalti di Monza
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Il precampionato
prevede il torneo
di Conegliano
il 14 e 15 ottobre
Le uniche amichevoli confer
mate saranno quelle del qua
drangolare in programma
alla Zoppas Arena di Cone
gliano venerdì 14 e sabato
15 ottobre. Aprirà le contese
alle 18 il derby lombardo tra

Vero Volley Monza, finalista
degli ultimi playoff scudet
to, e Volley Bergamo, avver
saria di Conegliano nella pri
ma di campionato (quasi si
curamente in anticipo sera
le sabato 22). Le Pantere gio
cheranno per la prima volta
nella città di cui portano il
nome affrontando alle 21 le
francesi del Paris Saint
Cloud. Il giorno dopo le due
finali per primo e terzo po
sto si adatteranno agli orari
della finale del Mondiale,
per evitare sovrapposizioni.
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VOLLEY A1 FEMMINILE

Igor, test
vincente
a Monza
rimo test vincente e convincente
sabato pomeriggio per la Igor
Novara a Monza nell'allena 

mento congiunto con il Vero Vol
ley delle ex Camera e Candi. 40

(2519, 2515, 2516, 2517) il ri
sultato finale del match a favore
della formazione azzurra con

Adams top scorer a quota 19.
la pagina 29

AMICHEVOLE La squadra, con sette giocatrici dell'A1, supera (40) le brianzole

Igor, primo test vincente a Monza
In evidenza Adams, Ituma e Carcaces. Coach Baraldi: "Risultanze positive"

MONZA
Primo test vincente e con
vincente sabato pomeriggio
per la Igor Novara a Monza
nell'allenamento congiunto
con il Vero Volley delle ex
Camera e Candi. 40 (2519,
2515, 2516, 2517) il risul
tato finale del match a favore
della formazione azzurra con
Adams top scorer a quota 19
punti, seguita a ruota da Itu
ma (17), Carcaces (14) e Va
rela Gomez (11). Dopo un
mese di lavoro senza riscontri
di gioco non si poteva pre
tendere di vedere chissà cosa
da entrambe le squadre, ma la
trasferta in Brianza ha detto
che l'Igor è sulla strada giusta
di un percorso che la deve
portare alla migliore condi
zione per la terza settimana di

ottobre, cioè quando si uni
ranno le giocatrici impegnate
nel mondiale e comincerà il
campionato. Contro la squa
dra di Gaspari, anch'essa in
numero esiguo di titolari, il
team novarese si è presentato
con le sette giocatrici di A1,
completato da alcune atlete
della formazione di B1. E'
stata, di fatto, la prima op
portunità per vedere all'opera
le 6 nuove arrivate dal mer
cato estivo; infatti, assieme
alla "ve t e r a n a " Ilaria Batti
stoni, in campo sono andate
Bresciani, libero, e a rota
zione Carcaces, Adams, Gio
vannini, a schiacciare, più
Ituma, opposto,Varela Go
mez, centrale (le ultime due
arrivate a Novara da pochi
giorni, ndr.). La squadra è

stata completata da 5 gio
vanissime della formazione di
B1, Vighetto, Bosso, Moroni,
Brezza e Cantoni, utilizzate
da coach Baraldi durante i
quattro parziali. "Dopo un
mese di lavoro solo tra di noi
– ha dichiarato soddisfatto
Davide Baraldi – alle ragazze
serviva cominciare a misu
rarsi contro un avversario ve
ro e, le risultanze, sono state
sicuramente positive. Non so
lo le ragazze della A1 si sono
ben disimpegnate, ma anche
quelle di B1 si sono ben in
tegrate nella squadra per te

nere alta la qualità del gio
co".
IL PROGRAMMA DELLE AMI
CHEVOLI: MERCOLEDÌ SE
CONDO TEST CONTRO CHIE
RI

E mercoledì 28, le azzurre
affronteranno un altro test; al
PalaIgor, Battistoni e com
pagne se la vedranno dalle
16,30 contro un avversario
quasi al completo, il Chieri,
mentre nel week end suc
cessivo dell'1 e 2 ottobre sa
ranno di scena nel classico e
tradizionale Trofeo della Bri
saola a Chiavenna con Scan
dicci, Busto e Monza con
quest'ultima che sarà l'av ve r 
saria della semifinale del sa
bato alle 20. Per venerdì 7, è
previsto un test match a No
vara contro il Bisonte Firen
ze, squadra che resterà in città
per disputare un altra partita
il giorno successivo, sabato 8,

sempre al PalaIgor contro Bu
sto. Per il week end del 1516
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ottobre è invece previsto il
Memorial Giampaolo Ferra
ri, un quadrangolare tutto pie
montese con Cuneo, il neo
promosso in A1 Pinerolo e il
Mondovì di A2. Infine è uf

ficiale la presentazione della
squadra alla città, giovedì 20
alle ore 19 presso il Teatro
Coccia.

lAttilio Mercalli

PRIMA STAGIONALE In alto un attacco di McKenzie Adams; sotto, a sinistra, una schiaccia
ta di Julia Ituma e Letizia Camera, ex di turno (foto Luca De Cani)
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Azzurre, finalmente Orro
"Al top contro le grandi"
"Lavoriamo sodo, ma la perfezione non esiste. Per ora l'importante è restare serene"

di Carlo Lisi

Quattro anni fa, nel Mon
diale d'argento, lei era la
grande assente. Poi si è ri
presa un posto fisso nel

gruppo di Davide Mazzanti, sino
a diventare la palleggiatrice ti
tolare di quest'Italia forte e am
biziosa. Alessia Orro, sarda di
Narbolia, grande appassionata
di Instagram (dove ha la bellez
za di 135.000 follower) ha ini
ziato a girare il mondo in azzur
ro prim'ancora di diventare mag
giorenne. Nell'estate del 2015,
mentre ancora vestiva la maglia
del Club Italia in serie A2, in ex
tremis fu aggregata da Marco
Bonitta alla squadra in partenza
per il Grand Prix. Un infortunio
aveva costretto il c.t. azzurro a
convocarla per il grande torneo
in giro per il mondo. Lei e un'al
tra giovanissima: Paola Egonu.
Un segno del destino. Due ra
gazzine di poco più di 16 anni
che, anche se non potevano sa
perlo, erano destinate a scrive
re insieme alcune delle più im
portanti pagine dello sport del
le schiacciate.

I progressi di Alessia ragazza
dallo sguardo furbo e brillante,
si potevano constatare giorno
per giorno. Lei selezionata dalla
"scuola federale" mentre giocava

Ha portato Monza
in finale scudetto
e su Instagram ha
135.000 follower
da centrale, trasformata in alza
trice, dodici mesi dopo avrebbe
vestito la maglia azzurra ai Gio
chi di Rio de Janeiro. Una parte
cipazione, quella dell'Italia, che
aveva contribuito fortemente a
garantire con un muro contro la
Turchia nelle qualificazioni.
ELITE. Oggi Alessia è un car
dine di questa Italia con cui ha
vinto Europei e Nations League,
che hanno cancellato gli occhi
tristi di Tokyo 2020. L'orgoglio
della Sardegna della pallavolo,

ieri, ha esordito nel campionato
del mondo guidando le compa
gne a una facile vittoria contro
il Camerun (30): "Per me è sta
ta una gara molto emozionante
perché era il mio esordio in un
Mondiale assoluto  ha detto da
vanti alle telecamere della Rai 
Sicuramente è stata una sensa
zione diversa, speciale. Siamo
state brave a imporre subito il
nostro gioco, perché contro que
ste avversarie la cosa più impor
tante è non adagiarsi. Noi ci sia
mo riuscite".

Punto di forza della Vero Vol
ley Monza, finalista degli ultimi
playoff scudetto, Orro ha avuto
grandi maestri che hanno favo
rito la crescita tecnica del suo ta
lento naturale. Non solo una lu
cida regia, ma anche servizi pun
genti, difese importanti e quel
tempismo a muro che ne ha fat
to una palleggiatrice di prima fa
scia internazionale, che può con
sacrarsi definitivamente in que
sta rassegna iridata.

PERFEZIONE. Alessia è una per

fezionista e anche nella semplice
gara di ieri contro il Camerun ha
trovato più di qualche particola
re da correggere nel gioco azzur
ro: "L'intesa con la squadra è già
buona, ma ancora c'è da lavora
re, non è perfetta secondo me.
C'è sempre qualcosa da aggiusta
re e migliorare, di questo sono
consapevole. Con le mie compa
gne continueremo a impegnar
ci, anche se non raggiungeremo
la perfezione, perché penso che
sia impossibile e forse nemme
no esiste. Stiamo salendo un gra
dino alla volta. E' grande il lavo
ro che stiamo facendo in campo
e in sala pesi. Dobbiamo mette
re sempre qualcosa in più per
esprimerci al meglio. Questo è
uno dei Mondiali più lunghi, do
vremo giocare tantissime parti
te. Abbiamo un preparatore bra
vissimo come Ezio Bramard che
ci sta seguendo con attenzione
per farci raggiungere il top nel
le grandi sfide" Poi con lo stes
so sguardo convinto di sempre
ha concluso: "Per adesso l'impor
tante è essere serene".
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Ha esordito ai Mondiali sette anni dopo il precoce debutto in Nazionale
Alessia
Orro,
24 anni,
alza
per Anna
Danesi
FIVB
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