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Folie: "Una partenza al top
Eora c'è da alzare il livello"
La centrale dell'Imoco: "Abbiamo margine, non siamo certo al massimo"

È stata una delle protagoni­
ste della vittoria in Supercop­
pa dopo un'estate tutt'altro
che semplice, tra la delusione
olimpica e i problemi fisici da
risolvere. Ma quando scende
sul taraflex, Rapha Folie sa
sempre lasciare ilsegno: alla
sua sesta stagione con la ma­
glia dell'Imoco Conegliano, la
centrale bolzanina ha già alza­
to al cielo 13 trofei, compresa
l'ultima Supercoppa vinta
contro larivale di sempre
l'Igor Novara.
"Non vedevamo l'ora di

giocare laSupercoppa –dice
Folie – anche perché non co­
noscevamo il livello delle altre
squadre. Iniziare con una vit­
toria econ un trofeo èstato
bellissimo, èstata una bella
partita, in cui abbiamo dovu­
to lottare. Certo abbiamo an­
cora tanto margine di cresci­
ta, perché questa non è anco­
ra la nostra miglior pallavo­
lo". Epensare che lei questo
avvio di stagione non avrebbe
dovuto nemmeno giocarlo,
per continuare ilpercorso di
superamento del problema a
un tendine che la tormenta da
diverso tempo. "In teoria sa­
rei dovuta stare ferma fino al
Mondiale –spiega –edicia­
mo che avrei dovuto avere un
rientro unpo' più lento. Poi
purtroppo l'infortunio di Sa­
rah Fahr ha cambiato un po' i
piani einaccordo con la so­

cietà abbiamo accelerato per
la Supercoppa. È andata abba­
stanza bene, non ho avuto do­
lori e questa è una buona co­
sa. Ora però riprendo a fare il
mio percorso per guarire, gio­
cando magari qualche partita,
perché voglio risolvere una
volta per tutte questo proble­
ma al tendine". Ad attendere
le Pantere domenica c'è la tra­
sferta in casa di Roma, in uno
dei palazzetti storici dello
sport italiano, l'Eur.
"Roma ha dimostrato vin­

cendo alla prima giornata ­
dice Folie ­ che può compe­
tere alla grande in serie A. Ci

Pantera Raphaela Folie, centrale dell'Imoco e della Nazionale azzurra

aspetta una partita tosta, in
cui sicuramente avremo alti e
bassi, perché comunque non
siamo ancora al top della no­
stra forma. Le nostre avversa­
rie invece giocheranno sem­
pre almassimo, perché tutte
vogliono vincere contro di
noi, come èlogico. Quindi

Il momento
"Ho un po' accelerato il
rientro per gli infortuni
ma ora devo risolvere
il problema al tendine"

cercheremo di giocare lano­
stra miglior pallavolo, lottan­
do su ogni pallone". Anche
perché tra le assenze di Sylla e
Fahr, irientri delle Nazionali
da Olimpiadi ed Europei, la
condizione fisica generale
non può essere stellare. "Ci
aspetta una stagione con tan­
te partite da giocare, abbiamo
fatto una bella preparazione
con lo staff, ma dobbiamo fa­
re iconti anche con qualche
acciacco oltre alle assenze di
Sarah e Miriam. Noi però vo­
gliamo continuare avincere
tutte lepartite, anche perché
le squadre che hanno gioca­
trici impegnate nelle Nazio­
nali sono nella stessa condi­
zione". Echissà se da questa
situazione non possa uscire
un campionato con più con­
correnti al trono delle Pante­
re, che non hanno nessuna
intenzione di farsi scucire lo
scudetto dal petto.
"Credo che ad oggi la più in

forma sia Novara ­ conclude
la centrale altoatesina ­che
si è rinforzata parecchio ed è
abituata a giocare gare impor­
tanti. Monza e Scandicci, che
hanno fatto un grande merca­
to, dovranno trovare i mecca­
nismi di squadra. Ma atten­
zione anche aBusto che può
contare suuna palleggiatrice
di prima fascia".

Matteo Valente
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Roma Volley

Verso il sold out
con Conegliano
La sfida tra Acqua&Sapone Roma
Volley Club e Prosecco Doc Imoco
Volley Conegliano di domenica alle
17 è già un evento. Perché è la prima
di Roma in casa nel campionato di
serie Al e perché Conegliano è la
squadra campione di tutto: d'Italia,
d'Europa e del Mondo. Perché ria­
pre il PalaEur che per l'occasione sa­
rà al 60% della sua capienza cioè cir­
ca 6mila posti. Per ora la società ne
ha messi in vendita 3.600, tenendo
chiuso il terzo anello dell'impianto.
Ma poiché ieri erano già stati vendu­
ti 3 mila biglietti, se in giornata si
raggiungesse il sold out la Roma Vol­
ley farebbe uno sforzo mettedo in
vendita altri 2 mila tagliandi e accol­
landosi le ulteriori spese per la sicu­
rezza che comporterebbe aprire an­
che la parte più alta del palazzo. En­
trambe le squadre vengono da una
prima di campionato dove hanno
vinto 3 a 0.
eduardolubrano
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Italia, con 4ori sei sul
CLASSIFICA MASCHILE CLASSIFIC

8
7 Giappone

Serbia

6
Argentina

5
Polonia

4Stati Uniti

312,5
342

374
ITALIA

395,5

447,5

2 Russia

451,75

Brasile
RDEM E P R O GRESSO

1
525 punti

O

1 Polonia 265,5 punti

O
RDEM E PROGRE SO2 Brasile

3 Russia 245

252,5

4 Argentina 229

5 ITALIA 218,75

6 Francia 184

7 Iran 178,75

8 Canada 150,25

9 Giappone 126,5 3 274

10 Stati Uniti 108,5

11 Slovenia 106,5

12 Bulgaria 98

13 Tunisia 90

14 Serbia 83,5

15 Rep. Ceca 72

'Italia
Giorgidi De

sul podio
a Katowice,
all'Europeo

TUTTI I PODI DELLE MA
Francia Brasile ITALIA Brasile Tunisia

Russia

Argentina

ORDEM E PROGRE SOPolonia

Francia

Slovenia

Polonia

ORDEM E PROGRE SOArgentina

Cile

Camerun

Egitto

Italia: 5ª Italia: 10ª

OLIMPIADI NATIONS LEAGUE EUROPEI SUDAMERICANI AFRICANI
Stati Uniti Stati Uniti ITALIA Brasile Camerun

Brasile Serbia Colombia ORDEM E PROGRE SOBrasile

Italia: 5ª

ORDEM E PRO

GRE SO Serbia ORDEM E PRO
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Italia: 12ª
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podio del 2021!
A TOTALE CLASSIFICAFEMMINILE

9
Turchia 10

Rep. Dominicana

11
Francia

12Canada

13
Iran

Abbiamo stilato una classifica del 2021
e troviamo l'Italia sul podio!

Per realizzarla abbiamo dato un punteggio 14Cinaa ciascuna manifestazione (secondo il criterio
che usava la Fivb) questi sono i risultati

219,25

214

212

15
Paesi Bassi

208,75

Sud Corea
16161,75152,5

61,75

L'Italia
di Mazzanti
sul podio

di Belgrado,
all'Europeo

287 punti Stati Uniti 1

272,5 Brasile O
RDEM E PROGRE SO 2

229 Serbia 3

228,75 ITALIA 4

210,5 Turchia 5

206,75 Russia 6

186,25 R. Dominicana 7

147,5 Giappone 8

127 Cina 9

231,5 125,5 10Sud Corea

114,5 Paesi Bassi 11

113 12Argentina

108,5 Polonia 13

175 80,25 Thailandia 14

79 Kenya 15

Canada 16

NIFESTAZIONI DEL 2021 ITALIA

Canada
Messico

R. Dominicana
Portorico

NORCECA

Portorico

Canada

Giappone
Thailandia

Giappone
Cina

Sud
Corea

Rinviato al 2022 (punti e podio del 2019)

ASIATICI

Iran Russia
Polonia

Serbia

MONDIALI UNDER 21
MONDIALI UNDER 20

ITALIA

Russia

Italia: 6ª

Bulgaria
Iran

Russia
ITALIA

MONDIALI UNDER 19
MONDIALI UNDER 18

Polonia

Stati
Uniti

Olimpiadi VNL Cont. Giovanili
100 75 60 50

54 452° 90 67,5
4080 60 483°

70 52,5 42 354°
36 3060 45

27,555 41,25 33
50 37,5 30 25

27 22,58° 45 33,75
2040 30 249°

35 26,25 21 17,510°
18 1530 22,5

12,525 18,75 1512°
20 15 12 1013°

9 7,514° 15 11,25
510 7,5 615°

5 3,75 3 2,5

I PUNTEGGI
Pos.
1°

5°
6°
7°

11°

16°
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